
 
 
 
 
Actividades para todo el auditorio: Conferencias magistrales y 
Mesas interactivas plenarias 
 
Conferencias magistrales: 
 
Sábado 18 
 
 
Educación para la paz: ¿Cómo despertar en nosotros la necesidad de los 
valores esenciales? 
Jesús Díaz Ibáñez 
Reflexionaremos juntos cómo contra restar en nuestra vida diaria los 
llamados a la violencia, del uso de la fuerza, de la competencia, de la 
agresión y de todo aquello que nos invita a separarnos de los demás. 
 
“Humanismo y problemática actual” 
Sandro Mina Muñoz 
Hoy en día, el humanismo se extiende por todos los ámbitos del saber 
humano, pero de un modo más notorio en el ámbito de la psicología. A 
tal grado, que desde hace poco más de medio siglo, se verifica en este 
ámbito, el surgimiento de lo que actualmente se reconoce bajo el título 
de Tercera fuerza o Psicología Humanística. 
Los tiempos han cambiado y el panorama mundial también. De aquí, que 
la Tercera fuerza o Psicología Humanística esté obligada a enfrentar 
nuevos retos. Uno de ellos, el reto de humanizar. 
 
 
Domingo 19 
 
De la crisis a la trascendencia en sociedades violentas: Propuestas para 
promover la calidad de vida en México 2011 
Beatriz Pelcastre Arenas 
No es fácil vivir en una sociedad caracterizada por la inseguridad, la 
violencia, la corrupción y la falta de oportunidades de desarrollo personal 
y comunitario. 
Presentaremos propuestas para construir la paz a nivel  personal, 
familiar, grupal y comunitario, elevando la calidad de vida. Todos 
podemos, no importa dónde habitemos o cuál sea nuestra 
problemática específica, mejorar las condiciones de vida generales. 
 
 
 
 
                                                                  
 



 
 
 
 
Mesas interactivas plenarias: 
 
Sábado 18 
 
Mexicanos al grito de… ¡Paz! 
Estamos viviendo momentos difíciles como mexicanos, época de violencia, 
venganza, desilusión, destrucción de valores y pérdidas de sentido de vida 
y de la vida misma… que jamás imaginamos vivir y que solo habíamos 
leído en historias “bélicas” de algunos países alrededor del mundo a 
través de los siglos o visto en películas o también escuchado en algunas 
canciones, como es nuestro himno.  Combates por  ganar territorios, por 
lucha de poder… por diferencias de creencias religiosas…. Letras en las 
que invitan y esperan que seamos guerreros y demos la vida en la lucha. 
La propuesta de esta mesa es: Mexicanos al grito de... ¡Paz!…Convocarnos 
todos como mexicanos, como personas, a retomar una nueva conciencia, 
una nueva y diferente visión de vida, no desde la óptica bélica, que 
conlleva a la venganza, al odio, a la lucha de poder que solo genera 
frustraciones… sino a despertar, a renacer, al amor, a la verdadera paz 
interior, a todo lo que nos permita recuperarnos para crecer y ser… a 
una nueva contienda por la ¡paz! 
 
Moderador: Jorge Castorena 
- Beatriz Pelcastre 
- Juan Antonio Zacarías  
- Ma. Esperanza Herrejón 
 
 
 
Domingo 19 
 
Cultura de paz y de derechos humanos 
La educación para la paz tiene un significado positivo, en el sentido de 
ser un proceso que se construye por ambas partes de un conflicto, donde 
cada parte es agente de cambio constructivo, aunque hayan tendencias 
destructivas o violentas, que es necesario eliminar y trascender. La 
educación para la paz requiere evolucionar a una cultura de paz, en dos 
dimensiones: en lo personal, en el sentido de encarnar valores de paz 
como estilo de vida; y en lo social, en el sentido de promoción y 
defensa de derechos humanos. 
 
Moderador: Benito Balam 
- Juan Alberto Vargas 
- Martha Mora 
- Sandro Mina 
 


