
 
 
Curriculum del facilitador 
 
 
Adela de la Luz Márquez Ponce 
 

• Licenciatura en Filosofía 
• Maestría en Psicoterapia Ericksoniana 
• Diplomado en Desarrollo Humano 
• Diplomado en Procesos de la Comunicación Humana 
• Taller de Apreciación Cinematográfica 
• Diplomado de Teología  
• Curso intensivo de Asertividad 
• Diplomado de Eneagrama y gran formación autodidacta en el tema 
• Miembro  de la Asociación Mexicana de Eneagrama  
• TEC, Tecnología de Estilos de Comunicación 
• Taller de Neurolingüística 
• Desarrollo de Habilidades del Pensamiento  
• Diplomado de Lectura Emocional del Cuerpo y  especialidad en 

Constelaciones Familiares 
 
 
Adriana Leuchter 
 

• Licenciatura en Conservación, Restauración y Museografía 
• Certificación en FENG SHUI tradicional 
• Actualmente curso el programa de Apoyo a Microempresarios “PAM” 
• Imparte Cursos sobre SALUD, Dinero Y Amor. 

Feng Shui para negocios, Preparaciones para Año Nuevo 
 
 
Aidee Adriana López Mojica 

• Maestría en desarrollo organizacional (último cuatrimestre) 
• Maestría en psicoterapia humanista 
• Diplomado en certificación como facilitadora de procesos de desarrollo 

humano 
• Licenciada en psicología 
• Colaboradora de dos de los capítulos del libro de desarrollo humano integral, 

un camino para vivir con sentido y consentido ed. pearson. 
• Taller de Formación de Instructores de Desarrollo Humano 
• Coordinadora del área de desarrollo humano integral (2008 – 2010) 

 
 
Beatriz Pelcastre Arenas 
 

• Maestría en Orientación y Desarrollo Humano 



• Candidato a doctorado en Desarrollo Humano 
• Especialización en Psicoterapia Transpersonal y Ontogonía 
• Especialización en Psicoterapia Gestalt 
• Docente de la maestría en Desarrollo Humano 
• Directora de Calevi, A.C. (Calidad Excepcional de Vida) 
• Directora académica de la Asociación de Psicoterapia Transpersonal y 

Ontogonía, A.C. en el D.F. 
• Editora asociada de la revista Prometeo 
• Miembro Fundador de ADEHUM 

 
 
Benito Balám /José Arturo Fuentes Criollo 
 

• Licenciatura en Ciencia Política y Administración Pública 
• Maestría en Psicoterapia Humanista 
• Diplomado en Constelaciones Familiares 
• Diplomado en Formación de Formadores 
• Diplomado en Educación para la Paz y los Derechos Humanos 
• Entrenamiento en Terapia de Reconstrucción Experiencial 

 
 
Bernadette Covarrubias Salles 
 

• Maestría en Desarrollo del Potencial Humano 
• Entrenamiento en Terapia de Reconstrucción Experiencial  
• Diplomado de la Educación ante los Retos de la Fe y la Justicia 
• Diplomado en Formación Social de Estudiantes 
• Diplomado en Filosofía para Niños 
• Diplomado en Tutoría para  Estudiantes  
• Curso taller de educación para la paz y los derechos humanos 
• Curso de música  

 
 
Cecilia Córdova Villalobos 
 

• Especialidad en Musicoterapia Humanista 
• Diplomado en Desarrollo Humano 
• Entrenamiento para monitor de Chi kung 

 
 
Daniel Emmanuel Andrade Quintanilla 
 

• Psicólogo que se ha desempeñado en una institución que trabaja con niños 
en situación y riesgo de calle, en la que impartió dos talleres:  Promoción 
de los  valores en los niños y Prevención de riesgos y proyecto de vida para 
adolescentes 

• Tallerista y dirigente de actividades grupales en las colonias en las que se 
realizan la intervención de la institución 

• Curso de Crecimiento personal llamado “De la Codependencia a la Co-ayuda 



 
 
Elizabeth del Rosario Lesieur Morales 
 

• Licenciada en Psicología Educativa 
• Maestría en Psicoterapia Ericksoniana 
• Facilitador profesional de Desarrollo Humano 
• Diplomado para la Certificación como Facilitador profesional del Desarrollo 

Humano 
• Coordinadora del área de Desarrollo Humano Integral de la Universidad de 

León 
• Psicoterapia Personal y Grupal 
• Directora General del Centro Integral de bienestar y salud 

 
 
Ernestina Anguiano Alba 
 

• Lic. Psicología Organizacional, Universidad de León 
• Especialidad en Gestión de la Calidad, Universidad de León 
• Maestría en Psicología Humanista, Universidad La Salle 
• Curso Taller De la Coodependencia a la Coayuda impartido por el Centro de 

Desarrollo  
• Para la Persona y la Comunidad La Fonte. 
• Diplomado en Desarrollo Humano Integral impartido por la Universidad de 

León. 
• Diplomado en Excelencia Empresarial Impartido en 4 Elementos 

 
 
Gabriel “de Velasco” Valenzuela Vázquez 

 
• Diplomado en Desarrollo Humano con Enfoque Sistémico y Psicocorporal 
• Formación para Consteladores 
• Talleres intensivos en toda la República: Libertad Emocional, Sanación de 

Relaciones, Querer Amar, Constelaciones Familiares y Organizacionales, 
Coaching Sistémico 

• Fundador de Grupo Constela® 
• Psicoterapeuta, Comunicólogo, Coach Sistémico y Conferencista 
• 12 años de experiencia internacional como Terapeuta y Coach 
• Ha sido entrenado por los más reconocidos Terapeutas Sistémicos 

contemporáneos: Bert Hellinger, Gunthard Weber, Jan Jacob, Arawana 
Hayashi, Michael Blumestein, Anton de Kroon, entre otros 

 
 
Georgina Morfín López 
 

• Psicoterapeuta y socia del Centro Holístico Alkimia 
• Maestría en Ciencias y Técnicas de la Educación  
• Diplomado como Facilitadora en Desarrollo Humano con Técnicas 

Ericksonianas  



• Maestría en Psicoterapia Ericksoniana 
• Especialidad en Psicoterapia Infantil Integral 
• Seminarios de Didáctica I, II, III 
• Didáctica general de nivel superior 
• Pedagogía Lasallista  
• Taller de Microenseñanza 
• Cursos de capacitación del Modelo de Docencia  
• Taller de Manejo de Sentimientos II 
• Taller de Pensamiento Positivo 
• Taller de Comunicación Positiva  
• Taller de Grupo de Crecimiento 
• Curso taller Entrevista Psicológica 
• Taller de los 4 Acuerdos 
• Taller de Meditación con Sonido Primordial, desarrollado por Deepak Chopra 
• Taller Los Cuentos de Hadas y su uso en la terapia 
• Taller Psicología del Adolescente 
• Taller  Encontrando mi Lugar en la Vida 
• Taller  las Muertes y las Pérdidas 
• Taller Danza Sagrada Haka 
• Diplomado Arte de la Sanación Ancestral Maya Tolteca 
• Diplomado de Liderazgo 
• Psicoterapeuta Ericksoniana 

 
 
Horacio Portillo Rodríguez 
 

• Director de Centro Íñigo  
• Facilitador y Capacitador de las Escuelas de Perdón y Reconciliación   

(ESPERE) 
• Imparte entre otros cursos:                                                              

Taller de Desarrollo Humano  
Taller de Papás                                                                                 
Taller de Tanatología  
Taller de Comunicación  
Taller de Resiliencia Asertividad 
Taller de Eneagrama 
Taller de Espiritualidad 
Taller de Oración y Meditación 

 
 
Jesús Díaz Ibáñez 
 

• Licenciado en Filosofía 
• Maestría y Doctorado en Orientación y Desarrollo Humano 
• Especialidad en Desarrollo Organizacional y Consultoría de Empresa 
• Especialidad en Terapia Gestalt 
• Especialidad en Logoterapia y Tanatología 
• Especialista en Clarificación de Valores y Plan de Vida y Trabajo 



• Desde hacer más de treinta años se dedica a la consultoría de empresas 
públicas y privadas en México y en el extranjero: Bimbo, Cemex, Telmex, 
Banamex, Nafin, Linde Pulman, Bachoco, Cydsa, SHCP, SCT, Marhnos, Forma, 
entre otras 

• Es Coach y Counselor de varios ejecutivos de empresa en México y en el 
extranjero para sus planes de Desarrollo de su Potencial Personal y 
Profesional 

• Es Catedrático de: UIA, ITAM, FORMA y CASA KAIROS 
 
Jorge Castorena Martínez 
 

• Licenciatura en Psicología con Especialidad en Psicología Educativa 
• Maestría en Desarrollo Organizacional y Humano  
• Entrenamiento y Maestría en Hipnosis Ericksoniana  
• Diplomado en Certificación para obtener validez en grado de Instructor de 

Desarrollo Humano a nivel nacional 
• Instructor Certificado por ADEHUM  
• Director Fundador de la  Dirección de Desarrollo del Potencial Humano  de 

la Universidad de León 
• Director Fundador del proyecto actual de Desarrollo Humano Integral y de la 

Academia de  maestros de Desarrollo Humano Integral para la Universidad de 
León 

• Psicoterapeuta Ericksoniana 
• Co-autor de los textos de Desarrollo Humano Integral de La Universidad de 

León 
• Representante de la Universidad de León ante la Unión REDFORD 

Internacional de Universidades Humanísticas 
• Conferencista y Tallerista en Congresos Nacionales e Internacionales 

 
 
José Manuel Ramos Arredondo 

 
• Psicólogo y Educador de Formación 
• Hipnosis Médica 
• Sexólogo Educador 
• Maestría Terapia existencial 
• Diplomado en PNL 
• Desarrollo Humano 
• Maestría en Investigación Educativa 
• Doctorado en Educación Contemporánea 
• Coordino Diplomado de Educación para la Paz y la Convivencia 
• Facilitador de Procesos de Desarrollo Personal, Grupal y Comunitario 
• Conferencista 

 
 
Juan Alberto Vargas Téllez 
 

• Profesor e Investigador en la Universidad De La Salle Bajío 
• Profesor de Psicología  



• Especialidad en Psicología de la Salud 
• Maestro en Desarrollo Humano  
• Coordinador la Maestría en Psicología Humanista en la Universidad De La 

Salle 
• Supervisor de Prácticas de Terapéutica Humanista en el Centro de Desarrollo 

Humano de Atención a la Comunidad en la Universidad De La Salle Bajío 
• Doctor en Estudios Organizacionales  

 
 
 
 
Juan Antonio Zacarias Sánchez 
 

• Psicólogo Clínico 
• Maestro en Desarrollo Organizacional y Humano 
• Maestro en Terapia Familiar Sistémica 
• Doctor en Administración con Enfoque en Psicopedagogía 
• Diplomado en Hipnosis Clínica Ericksoniana 
• Mediador Familiar Certificado por Justicia Alternativa el Edo. de Gto. 

 
 
Juan Lafarga Corona 

 
• Maestro y Doctor en Psicología Clínica por la Universidad de Loyola en 

Chicago (1967) 
• Profesor emérito de la Universidad Iberoamericana 
• Fue miembro de la junta de gobierno de la Universidad de San Francisco en 

California  
• Director del departamento de Psicología de la Universidad Iberoamericana 

(1981-1989) 
• Fundador y Director del Departamento de Desarrollo Humano de la misma 

Universidad (1977-1991) 
• Rector del sistema Universidad Iberoamericana-ITESO 
• Fundador y editor de la Revista Enseñanza e Investigación en Psicología 

(1975-1984) 
• Fundador y editor de la Revista Mexicana de Psicología (1984-1990) 
• Fundador y editor de Prometeo: Revista Mexicana de Psicología Humanista y 

Desarrollo Humano  (1992-1996)  
• Editor y coautor de cuatro volúmenes del Desarrollo del Potencial Humano, 

Editorial Trillas 
• Ha recibido el Premio Nacional de la Sociedad Mexicana de Psicología 

(1987), el Premio Nacional de Psicología 2007 y la Medalla de oro San 
Ignacio de Loyola 2008 

• Miembro fundador de ADEHUM 
 
 
Julieta  A. Egui Sánchez  
 



• Licenciada en Pedagogía de las Artes Escénicas y Artes Plásticas (Caracas, 
Venezuela) 

• Maestría en Filosofía y Espiritualidad (Roma, Italia) y en Psicología Humanista 
(León, México)  

• En el ámbito de las artes incursiona en: música (canto y ejecución de 
algunos instrumentos musicales); pantomima (expresión corporal y danza); 
pintura y escultura; literatura (narrativa, ensayo y poesía) 

• Correctora de estilo 
• Trabaja con equipos interdisciplinarios (psicólogos, semiólogos, artistas, 

pedagogos, filósofos, teólogos y psiquiatras), en reflexiones y proyectos 
orientados al aprovechamiento de las artes como valiosos vehículo para 
mejorar la calidad de vida de las personas  

Leonardo Martín Dorony Saturno 

• Doctor en Psicoterapia Humanística 
• Posgrado en Gestalt, Sistémica, Social y Comunitaria 
• Docente Investigador  
• Tallerista en Desarrollo Humano 
• Asesor y Supervisor Clínico de instituciones y ONG sobre proyectos en 

salud y Desarrollo Humano 
 

Lorena Curiel Aguilera 

• Licenciada en Psicología  
• Estudiante de Maestría en Psicoterapia Gestalt Infantil 
• Maestra suplente en secundaria y preparatoria 
• Maestra suplente de 1o de Preescolar 
• Coordinadora de Servicio de Psicología y Coordinadora de los 

Servicios de Salud y Nutrición en Asociación Mexicana de Diabetes 
en Gto., A.C. 

 

Lorena de Jesús Guevara 

• Licenciatura en educación superior con especialidad en Ciencias 
Sociales 

• Maestría en Psicoterapia Gestalt, I.N.T.E.G.R.O, Bajío 
• Maestría en Psicoterapia Ericksoniana, Instituto Milton Erickson de León  
• Varios diplomados en educación 
• Diplomado en psicoterapia sexual y de pareja 

 

Margarita Cornú Gutiérrez 

• Terapeuta Psicocorporal y en Biodinámica 



• Facilitadora en el Diplomado de Desarrollo Integral para personas de la 
tercera edad en la UIA León, y en Diplomado Procesos Fundamentales para 
la Autorealización 

 

María de la Luz González Martínez 

• Licenciatura en Psicología con especialidad en Psicología Educativa 
• Maestría en Educación Media y Superior  
• Maestría en Desarrollo Organizacional 
• Entrenamiento en Hipnosis Ericksoniana   
• Diplomado en Certificación para obtener validez en Grado de Instructor de 

Desarrollo Humano a nivel nacional 
• Instructor Certificado por ADEHUM 
• Coordinadora Académica de la Universidad de León 
• Instructora perteneciente a  la Academia de  Maestros de Desarrollo Humano 

Integral para la Universidad de León 
• Psicoterapeuta Ericksoniana  
• Co-autor de los textos de Desarrollo Humano Integral de La Universidad de León 

 

María de la Trinidad González Escamilla 

• Maestría en Psicoterapia Humanista  
• Licenciatura en Psicología Clínica 
• Certificación de ADEHUM como facilitador de Desarrollo Humano  
• Reconocimiento por ADEHUM como Promotor de Desarrollo Humano en el 

Estado de Guanajuato 
• Diplomado en Formación de Facilitador de Desarrollo Humano 
• Cursos formativos en Hipnosis Ericksoniana y en Grupos de Crecimiento 

 
 
María Esperanza Herrejón Campos 
 

• Licenciatura en Psicología, ITESO 
• Internado en la Comunidad Terapéutica Sunshine House (Corpus Christy Texas 
• Especialidades en Orientación familiar, U. Iberoamericana 
• Especialidad en Terapia familiar y de pareja, AMTF 
• Maestría en Psicoterapia, UIH 
• Entrenamiento en Apoyo y manejo del enfermo terminal 
• Entrenamiento Internacional en Constelaciones familiares  
• Doctorado en Psicoterapias existenciales 
• Docente en programas de maestría y doctorado 
• Asesora en Desarrollo Humano en Educación  
• Miembro fundadora de ADEHUM (Asociación Nacional de Desarrollo Humano) 
• Autora de varios artículos indexados en revistas y del  libro “Facilitar, Un 

camino para educar en el amor” (3 ediciones)  
• Psicoterapeuta individual, de pareja y familiar en el Centro de Diagnóstico 

Médico, Celaya Gto.  



• Asesora, consultora y capacitadora en procesos organizacionales 
 
 
María Eugenia Olague Torres 
 

• Posgrado en Enseñanza Superior Universitaria 
• Licenciatura en Educación Preescolar 
• Maestra Normalista de Educación Primaria  
• Maestra de Inglés 
• Certificación de ADEHUM como Facilitador de Desarrollo Humano  
• Diplomado en formación de Facilitador de Desarrollo Humano 
• Reconocimiento por ADEHUM como promotor de Desarrollo Humano en el 

estado de Guanajuato 
• Taller de formación de Instructores de Desarrollo Humano 
• Cursos formativos en Escuela para  padres, Desarrollo Humano y Desarrollo 

personal  
 
 
María Silvia Negrete 

 
• Licenciatura en Ciencias de la Comunicación 
• Maestría en Filosofía Política 
• Compete 1 y 2 Universidad Iberoamericana 
• Liderazgo y Trabajo en Equipo, UNICCAT 
• Las Clasificaciones de la Conducta Humana, Universidad de Guanajuato 
• La Igualdad en la Filosofía Política actual CEREMUBA 
• Facilitador en Desarrollo Humano, SEG 
• Trabajó en Programa Zumar-Contigo SEDESHU, como, Coordinadora Operativa 

Estatal, región Noreste, Jefa de Unidad y Promotora 
• Fue Maestra docente  y asesora de Servicio Social en la Universidad 

Iberoamericana 
• Fue Maestra docente en la Universidad de Guanajuato, en IMCED 
• Fue Asesora en el INEA 

 
 

Martha Erika Hermosillos Gutiérrez  
 

• Licenciatura en psicología por la Universidad Iberoamericana León 
• Master en Psicoterapia Psicoanalítica de la Infancia y la Adolescencia por la 

Universidad Vasco de Quiroga 
• Diplomado en Psicoterapias Posmodernas por la Universidad de Guanajuato 
• Diplomado en Competencia Docentes en Nivel Medio Superior por la 

Universidad Iberoamericana en coordinación con la Universidad de La Salle 
Bajío 

• Diplomado en Psicoterapia Cognitivo Conductual en Niños y Adolescentes por 
la Universidad Iberoamericana 

 
 
Martha  Mora  Cantoral 



	
  
• Ingeniera Bioquímica  
• Maestra en Análisis y Desarrollo de la Educación 
• Preparando el tema de trabajo para el doctorado en Ciencias Sociales 
• Formada en el tema de la ética y valores a través de cursos, talleres y 

diplomados en los últimos 20 años 
• Académica de tiempo en el Departamento de Ciencias Básicas 
• Directora del Centro de Servicio y Formación Social  
• Coordinadora del Programa Universitario de Derechos Humanos 
• Coordinadora del Programa de Educación para la Paz y los Derechos 

Humanos 
• Asistente de la Rectoría y enlace institucional ante las universidades jesuitas 

de América Latina 
• Directora General de Servicios Educativo Universitarios de la UIA León 
• Académica de tiempo en el Centro Ignaciano de Formación Humanista 
• Responsable del Área sobre el Diálogo Fe – Cultura, Reflexión Universitaria,  

y formación humanista curricular en licenciatura 
• Actualmente directora del Centro Ignaciano de Formación Humanista de la 

Unv. Iberoamericana León 
• Docente en licenciatura, posgrado y diplomados universitarios en los temas 

de Ética, Sociales, Valores, Derechos Humanos, Educar para la Libertad, etc. 
• A participado en diversos diplomados, autora del módulo 2: Desarrollo 

Humano y valores, autora de una tesis de maestría y diversos artículos en 
revistas universitarias 

 
 
Mildreth  Jiménez Costas 
 

• Especialidad en Musicoterapia Humanista 
• Maestría en Terapia Gestalt 
• Diplomado en Terapia Corporal 

 
 
Patricia Olvera López 
 

• Curso Propedéutico de Formación de Instructores de  Desarrollo Humano 
Integral Universidad de León  

• Grupo de Crecimiento   
• Diplomado en Formación Profesional de Facilitadores de Desarrollo del 

Potencial Humano 
• Taller de Codependencia  
• Diplomado de la Codependencia a la Coayuda 

 
 
Rosa Döring Hermosillo 

 
• Tiene el primero y segundo grado de la Sorbonne en París, Francia 



• Trabajó con el Dr. Serge Lebovici en el Centre Alfred Binet de París, 
obteniendo reconocimientos sobre el Aprendizaje Clínico de Psicoanálisis 
infantil y Psicodrama 

• Licenciatura de Psicología  
• Doctorado de Psicología Clínica  
• Graduada como Psicoterapeuta Analítica de Grupo  
• Diplomado en Adicciones y Alcoholismo  
• Estudios de Psicología Transpersonal  
• Graduada como Consteladora Familiar  
• Graduada como Terapeuta de Abrazo de Contención 
• Fundación de “Abrazos y Constelaciones Familiares”, S.C 
• Clases y Entrenamiento para Terapeutas de Abrazo de Contención y de 

Constelaciones  familiares  
 

 
 
 
Sandro Mina Muñoz 
 

• Es ex-alumno del Seminario de la Inmaculada Concepción  
• Perteneciente a la Diócesis de San Juan de los Lagos, Jalisco  
• Estudios de Licenciatura en Filosofía y Psicología (UNIVA) 
• Maestría en Educación por la Universidad La Salle Bajío 
• Maestría en Psicología Humanista por la Universidad La Salle Bajío  
• Diplomado en Terapia de Pareja por la Universidad del Valle de Atemajac 
• Diplomado en Desarrollo Humano y Logoterapia por la Universidad del Valle 

de Atemajac, en colaboración con el Instituto “Sentido y Vida, Viktor 
Frankl”.  

• Diplomado en Liderazgo en Instituciones Educativas por el Centro de Estudios 
Superiores La Salle – Instituto Regiomontano (CESLAS).  

• Se ha desempeñado como docente y directivo en el nivel medio y medio 
superior por más de diez años  

• Psicoterapeuta con orientación Humanista 
• Consultor 
• Desde hace dos años trabaja colaborando en el Diplomado de Bioética, que 

oferta la Vocalía de Bioética de la Diócesis de San Juan de los Lagos, 
Jalisco en colaboración con la Universidad Vasco de Quiroga de Morelia, 
Michoacán. 

 

Tania Velasco Herrejón 

• Estudiante de psicología de 8° semestre, ITESO 
• Maestra de baile para niñas 
• Actualmente estoy trabajando en una intervención sobre bullying, y estoy 

realizando un manual de prevención para dicha problemática, a partir del 
enfoque de educación para la paz y disciplina con dignidad 

 


